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12 月５日・12 日と夜間入浴で新十津川へ行って
来ました。15 時半にねんりん館を出発し、温泉に浸
かり夕食を食べてきました。お風呂ではゆっくりと温
まったようで頬を赤く染めながら「気持ちいいね～
♪」と話しておりました。夕食はカレーや丼ものなど
お好きな物を食べ、皆様お腹も一杯になり満足された
ご様子でした。 

 

 12 月１９日（水）クリスマス＆忘年会が行われました。 

 前日の夕食時には、サンタクロースに扮した社長から入居者の皆様にクリスマスプレゼントが配られま

した。当日は午前・午後と１階・２階の浴室で足湯が行われ皆さんに参加して頂きました。「とてもあっ

たまるね～」「気持ちいいね～」と大変喜ばれておりました。 

 昼食には注文した豪華なお弁当や砂川の「いよだ菓子店」より人気の『タヌキのケーキ』、茶碗蒸し等

が用意され、お喋りをしながらいつもより時間をかけて召し上がっていました。 

午後からはカラオケ大会が行われ、職員も参加し大変盛り上がりました。 

 

 

 
 
 
今年もインフルエンザの流行する時期となってまい

りました。 
来館の際には、うがい・手洗い、場合によっては手

洗い横にありますマスクの着用をお願い致します。 

 

寒い冬には足先
から温まって頂

きました。 

人気の「タヌキのケ
ーキ」☆バタークリ
ームの懐かしい味
です。 
 

お願い 
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担当：         

クリスマス忘年会 

 

 

 『グルメの会』では砂川の「は 
まむら鮨」よりお寿司の出前を
とりました。とても美味しそう
に食べておりました。 
 

『絵手紙の会』では、来年度の
干支「猪」の絵手紙を書きまし
た。とても味のある可愛らしい
「猪」に仕上がりました。 

賀 正 夜間入浴 サークル活動 

 『クッキングの会』ではお汁粉を
作りました。甘～いあんこに皆さ
ん「とても美味しい」と喜んでい
ました。 
 

 

 

 
豪華なお弁当に皆さ

んお腹一杯になった
ようです。 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

今年一年も、皆様にとって健康で日々楽しんで頂けます様、職員一同心から願っております。 


